
Circ. 351 _a.s. 2020/2021 Cagliari, 19 marzo 2021

Alle Alunne e Alunni e per il
loro           tramite alle famiglie
Al Personale Docente
Al Personale ATA
Alla DSGA
Al Sito WEB

Oggetto: sportello di supporto psicologico.

La presente per comunicare alle SS.LL. che è disponibile presso le tre sedi del nostro Liceo lo
sportello d’ascolto psicologico; quest’ultimo è un servizio offerto dall’Istituto nell’ambito del Decreto
Rilancio, art. 231 comma 1 D.L 34/2020.

Lo sportello ha come obiettivo quello di offrire ascolto, consulenza e sostegno a tutta la popolazione
scolastica. Esso è finalizzato a:

- individuare situazioni a rischio, problematiche interiori irrisolte e condizioni di disagio;
- fornire supporto psicologico nelle tre sedi dell’Istituto per rispondere a traumi e disagi derivanti

dall’emergenza Covid - 19;
- aiutare ad affrontare lo stato di solitudine generato dall’isolamento sociale e dalla restrizione di

spazi di incontro e socializzazione;
- fornire ai docenti strumenti e strategie per gestire percorsi di educazione alla salute psicofisica;

Il servizio, rivolto a studenti, genitori e docenti, offre una consulenza psicologica breve di circa 30
minuti, necessaria per individuare il problema e attivare le risorse necessarie per risolverlo. Là dove si
ritenesse necessario un intervento specifico, lo psicologo provvederà ad indicare alla studentessa o allo
studente il percorso più consono.

Si può accedere al servizio nei seguenti orari previa prenotazione via e mail all’indirizzo
robertamanca80@gmail.com e firma dell’apposito modulo di autorizzazione allegato alla presente.

Inoltre, sarà necessario avvisare preventivamente il docente in orario (attività in presenza o in sincrono),
il quale segnerà sul registro elettronico che l’alunna/o si trova “fuoriclasse”.

Segue calendario:

Giorno Fascia oraria Sede Aula

mercoledì 24 marzo 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Centrale 6

giovedì 25 marzo 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Monserrato Aula fronte vicepresidenza

venerdì 26 marzo 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Pirri 1

lunedì 29 marzo 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Monserrato Aula fronte vicepresidenza

martedì 30 marzo 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Centrale 6

mercoledì 31 marzo 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Pirri 1

mercoledì 7 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Monserrato Aula fronte vicepresidenza

giovedì 8 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Centrale 6

venerdì 9 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Centrale 6
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martedì 13 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Monserrato Aula fronte vicepresidenza

giovedì 15 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Pirri 1

venerdì 16 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Monserrato Aula fronte vicepresidenza

martedì 20 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Centrale 6

giovedì 22 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Pirri 1

venerdì 23 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Monserrato Aula fronte vicepresidenza

martedì 27 aprile 2021 dalle 08:30 alle 13:30 Centrale 6

Allegati:

1) ALLEGATO 1: Informativa relativa all’attuazione del progetto “Sportello d’Ascolto” per ALUNNI
MINORENNI;

2) ALLEGATO 2: Informativa relativa all’attuazione del progetto “Sportello d’Ascolto” per i DOCENTI
GENITORI/ALUNNI MAGGIORENNI.

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Nicoletta Rossi
(firma autografa sostituita a mezzo stampa  omessa ai sensi dell'art.3 D. Lgs. n. 39/1993)
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